OGŁOSZENIE
[bookmark: _GoBack]Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Czernikowie dnia 7 grudnia 2017 r. o godz. 14.00 w siedzibie Urzędu Gminy w Czernikowie organizuje warsztaty otwarte pn. „Co mi daje abstynencja”. Warsztaty adresowane są do osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków, osób nadużywających alkoholu i sięgających po środki odurzające, a także ich rodzin i znajomych.
Warsztaty poprowadzi specjalista psychoterapii uzależnień P. Michał Dąbkowski.

· Jeśli masz kłopoty związane z piciem alkoholu lub zażywaniem innych substancji psychoaktywnych i dojrzałeś/aś do podjęcia decyzji, że trzeba coś z tym zrobić,
· Jeśli w Twojej rodzinie  występuje uzależnienie, a Ty nie możesz już z tym dłużej żyć,
· Jeśli Twój bliski z powodu uzależnienia zachowuje się w sposób, którego nie akceptujesz,
· Jeśli chcesz się czegoś dowiedzieć o uzależnieniach.
Przyjdź! Zapraszamy
